Wie sichert man eigentlich regelmaBig seine Daten?

Datentrager haben leider keine unbegrenzte Lebensdauer, egal ob es sich um Festplatten,
USB-Sticks, Speicherkarten von Digicams oder um CDs/DVDs handelt.

Aus diesem Grunde sollte man —je nach Bedarf — seine Daten regelméaRig auf ein externes
Speichermedium (z. B. externe Festplatte) sichern.

Dieser bebilderte Workshop soll Ihnen die Vorgehensweise etwas erleichtern.

Diese Backuplosung ist hauptsachlich fir den privaten Bereich gedacht.

1. Was benétigt man zur regelmagigen Datensicherung?

Eine Datensicherung sollte grundsatzlich auf ein externes Speichermedium wie z.B. eine
externe Festplatte (ca. 70 — 120 EUR), die man nach erfolgtem Backup auch immer raumlich
trennen sollte.

Zusatzlich wird noch eine Backup-Software benétigt. Hier kann ich
die bereits seit Jahren existierende Backuplésung , True Image
Home" von ACRONIS® empfehlen. Der Verkaufspreis liegt
momentan bei ca. 50 EUR und ist eine Anschaffung fir das

gesamte ,PC/Notebook-Leben”. Acronis® True Image
Home 2009

Eine DEMOVERSION gibt es direkt auf der Webseite des R —
Herstellers: www.acronis.de!

Der Einbau einer zuséatzlichen Festplatte im PC ist tibrigens nicht empfehlenswert!

Bei einem Uberspannungsschaden kénnte diese zeitgleich mit der bereits eingebauten
Festplatte kaputt gehen und zudem waren bei einem Einbruch oder Wohnungsbrand auch
die ,Sicherungen” (Backups) fort.
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2. Was muss gesichert werden (Bedarf ermitteln)?
Zunachst muss ,der zu sichernden Datenbestand” ermittelt werden.
Schauen Sie dazu im Windows-Explorer wie viel Speicherplatz auf der Festplatte C: belegt ist.

In unserem Fall sind es 13,4 GB.

Eigenschaften von System (C:) @

Allgemein | Extras | Hardware | Freigabe | Kontingent|

o [mm |

Typ: Lokaler Datentrager
Dateisystem:  NTFS

B Bclegter Speicher: 14.492.102.656 Bytes 13.4GE
B Freier Speicher: 11.721.830.400 Bytes 109GE
Speicherkapazitat: 26.213.933.056 Bytes 24,4 GB

Lautwerk C:

[] Laufwerk komprimieren, um Speicherplatz zu sparen

Laufwerk fur schnelle Dateisuche indizieren

[ ok || Abbrechen

Haben Sie 2 oder mehrere Partitionen (z.B. C, D und E) missen Sie den belegten
Speicherplatz jeder Partition entsprechend addieren.

Mochten Sie nun den PC/Notebook téglich sichern (Mo - So), so muss die externe Festplatte
mindestens 93,8 MB grol’ sein (13,4 GB x 7 Tage).

Da aber taglich neue Daten hinzukommen (E-Mails, Updates, Bilder, selbst erstellte
Dokumente), sollten Sie bei der Wahl der externen Festplatten groRzligig sein. Bei den
heutigen Preisen fiir Festplatten sind die Preisunterschiede fast zu vernachlassigen.
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3. Externe Festplatte anschlieBen

SchlieRen Sie nun die externe Festplatte an lhrem PC/Notebook an und weisen Sie ihr einen
festen Laufwerksbuchstaben zu. Idealerweise ware das ,,Z“!

Die Laufwerksbuchstabenzuweisung hat natirlich einen Grund. Sollten Sie mal einen USB-
Stick im PC einstecken und anschlieRend erst die externe Festplatte, so andert sich der
Laufwerksbuchstabe der externen Festplatte und die geplanten Backups wiirden dann nicht
mehr funktionieren.

4. Backupsoftware installieren

Die Backupsoftware , True Image” wird wie jedes andere Programm installiert. Beachten Sie
bitte vor dem Kauf und der Installation, ob Ihr PC/Notebook die Mindestanforderungen
erfillt.

Nach erfolgreicher Installation kbnnen nun so genannte Task (Backuppldne) erstellt werden.
Der PC oder das Notebook werden dann zur definierten Uhrzeit ein komplettes Backup
anfertigen und lasst Sie ruhiger schlafen.

Beachten Sie bitte, dass ca. 5 Minuten vor dem Backup der PC/Notebook und die externe
Festplatte eingeschaltet sein miissen!
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5. Backuppldne (Task) erstellen

Anhand der Backupsoftware ,True Image Home 2009“ wollen wir nun regelméaRige Backups
planen.

Vergewissern Sie sich zunachst, dass die externe Festplatte bereits angeschlossen und
eingeschaltet ist. Starten Sie nun das Programm , True Image Home 2009“.

Sie sollten nun folgendes Fenster sehen:

—

- Acronis True Image Home {E=H Eol 5|
Datei  Hife m

. . v FERticren v g EX .
Startseite p

G . Acronis True Image Home 2009

Kategorie wahlen

Backup ‘ Wiederherstellen und Verwalten
S Sicherung Ihrer Daten & g Backups wiederherstellen und verwalten
Task-Verwaltung E 2 Try&Decide
O. Aufgaben automatisieren ’| Neue Programme ohne Risiko testen

Weitere Funktionen

P Backup-Status » = Schutzwerkzeuge
SchutzmaBnahmen beurteilen Schutz vor Folgen eines Desasters

i‘L One Click Protection 4 Sauberungswerkzeuge
Schutz mit nur einem Klick 2 Zerstiren hinterlassener Spuren
) Suchen ‘ d Hilfe
Finden von Backups via Name und Inhalt. Erfahren Sie mehr Uber das Produkt

Backup Sicherung Ihrer Daten

Klicken Sie in der linken Fensterseite (Navigation) auf ,, Tasks und Log”“.
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Es erscheint folgendes Fenster:

- Acronis True Image Home
Datei _Hife

Tasks und Log

([ 24 Tasks.und Log

@‘ % Bitioren v 2% Extras v

Tasks und Log
Kalender (Heute: 24.11.2009)

< Okkober 2009 November 2009

S0 Mo Di Mi Do Fr Sa  So Mo Di Mi Do Fr Sa
123 1234567

456 78 910 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

252627 28293031 2930

| Geplante Tasks || Tasks ohne Zeitplan || Log

Dezember 2009 4
S0 Mo Di Mi Do Fr Sa
12345
6 7 8 9 101112
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

(Ale Tasks): Kein Task fir diesen Zeitraum geplant

Kein Element zur Anzeige

Werk

{™ Ausgewshltes Datum
[ Geplanter Task

[ Fetigeschlagen

W Exfolgreich

Anzsige aller geplanten Tasks

In der rechten, unteren Fensterhialfte sehen Sie, dass noch keine Backupplane erstellt

worden sind.

Klicken Sie mit der rechten Maustaste in das weiRe Feld. Es 6ffnet sich ein Kontextmenu.
Klicken Sie hier mit der linken Maustaste auf ,,Neuer Backup-Task"”.

- Acronis True Image Home
Datei _Hife

@. % Iktionen = g% Extras v 4§ Backup-Tas

Tasks und L
Seruy Tasks und Log

|1 Tasks und Log verwalten- m

‘ Oktober 2009

So Mo Di Mi Do Fr Sa
123

456 7 8 910

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Kein Element zur Anzeige

Tasks erstellen und Ereignisanzeige

Kalender (Heute: 24.11.2009)

November 2009
So Mo Di Mi Do Fr Sa
1234567
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Geplante Tasks | | Tasks ohne Zeitplan || Log

) Neuer Backup-Task
v

Neuer Validierungs-Task

4 Anordnen nach
<Y Spalte wahlen
£ Aktualisieren

Dezember 2003 »
S0 Mo Di Mi Do Fr Sa
123 45
6 7 8 9 101112
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

(Ale Tasks): Kein Task fir diesen Zeitraum geplant

i Ausgewshltes Datum
[ Geplanter Task
[l Fehigeschiagen
W exfolgreich

Anzeige aller geplanten Task
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Wahlen Sie als ,,Datentyp” in der rechten Fensterhdlfte ,,Mein Computer” aus und klicken Sie
dann auf ,Weiter >“.

&,, Assistent zur Datensicherung
Erforderliche Schritte:

= Datentyp & Mein Computer

. LI Images der Festplatte{n) oder von Partitionen
ackup-Archivs

Optionale Schritte: ”’é Meine Daten

Zeitplan Datensicherung von ausgewahlten Dateien und Ordnern

Backup-Methode =
y B7  Systemzustand
backup-Optionen Sicherung des aktuellen Systemzustands

Auto e Konsolidierung

Kommentar - Meiﬂe E'Mall
Backups von E-Mail-Konten und Adressbiichern

Zusammenfassung:

Zusammenfassung ‘\l Meine Anwendungseinstellungen
Sicherung der Anwendungseinstellungen

Weiter = Zusammenfassung Abbrechen
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Unter ,, Auswahl der Dateien” markieren Sie bitte die Partitionen die gesichert werden sollen.

In unserem Beispiel sind das die Partitionen C und D.

Klicken Sie dann auf ,Weiter >“.

B
—
@ Assistent zur Datensicherung
Erforderliche Schritte: ZU sichernde Partiionen
' Datenty o —
= Auswahl der Daten R RRRRH_Hoo{§BSa5a(a(anitiitititiiiiiiiiitititiniiitiiiitiiiitt iitiitlilillsllsllslilBBRRiiiBsr i
Partition Flags Kapazit&t Belegter Platz Typ
[V]Festplatte 1 ~
Optionale Schritte: [y NTFS (System) (C:) Pri., Act. 24,41 GB 9,878 GB NTFS
Zeitplan || NTFS (Daten) (D:) Log. 50,11 GB 2,103 GB NTFS
Backup-Methode
Ausschlus
Backup-Optionen
sche Konsolidierung
Kommentar
Zusammenfassung:
Zusamme d
[] Backup Sekkor-Fir-Sektor (Erfordert mehr Speicherplatz)
Michtzugeordnete Festplattenbereiche ebenfalls sichern
Zu sichernde Datenmenge: 11,97 GB
l Zusammenfassung Abbrechen
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Ziel des Backup-Archivs:
Aktivieren Sie hier in der rechten Fensterhalfte die Option ,Neues Backup-Archiv erstellen”.

Unter ,,Backup-Speicherort” sollte der voreingestellte Pfad geandert werden in z.B. Z:\

HoR ()
—
@ Assistent zur Datensicherung
Erforderliche Schritte: Ziel des Backup-Archivs
~ Auswahl des Ziels Fur das zu erstellende Backup-archiv

(@) Neues Backup-archiv erstellen
= Ziel des Backup-archivs sias

() 2u existierendem Archiv hinzufiigen
Optionale Schritte: Wahlen Sie ein existierendes Archiv Fir das Update:

Zeitplan Kein Archiv gewahlt, [ Wahlen

Backup-Speicherort:

Ausschluss von Quelldateien

C:\Dokumente und Einstellungeniamilo\Eigene Dateien\MeineBackupsiMeinBackup.tib

Automatische Konsolidierunt
Kommentar

Zusammenfassung:

Zusarnrnenfassun

Bei erstmaliger Ausfihrung wird ein Voll-Backup erstellt. Als Standard ist eingestellt, dass dieses bei
darauf aufsetzenden Backups inkrementell erweitert wird, Sie kinnen dies aber in den Optionen
andern.

[ Weiter > H Zusammenfassung ] [ abbrechen

Mit einem Mausklick auf ,Weiter >“ gelangen Sie zum nachsten Fenster.
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Nun wollen wir einen Zeitplan und fiir jeden Wochentag einen eigenen Task erstellen.

Aktivieren Sie dazu die Option ,Wochentlich” und tragen Sie die gewiinschte Uhrzeit und

den Wochentag ein.

In unserem Beispiel wird das Backup jeden Montag um 20.03 Uhr durchgefiihrt. Am

darauffolgendem Montag wird das Backup vom letzten Montag lUberschrieben.

Wenn Sie Hochfahren des PCs/Notebooks ein Windows-Kennwort eingeben miissen so muss

dieses auch hier hinter ,,Kennwort” eingegeben werden. Stimmt das Passwort nicht

erscheint eine Fehlermeldung.

Erforderliche Schritte:
\' Datenty

' Auswahl der Daten

v/ Ziel des Backup-archivs

Optionale Schritte:
= Zeitplan
Backup-Methode
Ausschluss von Quelldateien
Backup-Optionen
Automatische Konsolidierun:
Kommentar

Zusammenfassung:

Zusarnrnenfassun

@ Assistent zur Datensicherung

(&S
Zeitplan Task wochentich ausfiihren
(@) otine Zekplan Start: |20 ; 03 S (hh:mm)
@t Task starten alle: 1 wWoche(n) am:
(7)) Bei Ereignis
- [¥] Montag || Dienstag [ | Mittwoch
() Periodisch o= = =
— [ Donnerstag [ | Freitag [ | Samstag || Sonntag
() Taglich
(@) wachentlich
( ' ) Monatlich
Resultierender Zeitplan: Um 20:03:00 jede Woche am Montag
Anmeldeinformationen fir die Ausfihrung :
Benutzername:  NOTEBOOK\Amilo
Kennwort:
[ 1m Leerlauf ausfihren
[T3venn Fehlgeschlagen, Task beim Starten ausfiihren:
[ Weiter > ] [ Zusammenfassung ] [ Abbrechen

Klicken Sie nun auf ,Weiter >“.
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Backup-Methode:

Wahlen Sie hier ,Vollstandig“.

Vorteil dieser Methode ist, dass Sie so jederzeit ,,in einem Abwasch” das alte Backup wieder

einspielen kénnen.

Sollten Sie nur ein Vollbackup haben und danach so genannte ,,Zuwachssicherungen”
anfertigen, missen Sie im Ernstfall (Festplattenschaden) immer das Vollbackup einspielen
und alle inkrementellen und differenziellen Backups.

Der Zeitaufwand ist enorm und im privaten Bereich eher nicht so sinnvoll, da umstandlich.

Erforderliche Schritte:

\' Datentyp

' Auswahl der Daten

v/ Ziel des Backup-archivs

Optionale Schritte:
v Zeitplan
<. Backup-Methode

Ausschluss von Quelldateien

Kommentar
Zusammenfassung:

Zusammenfassung

R
@ Assistent zur Datensicherung

Backup-Methode

Uberschreibt das existierende Backup-archiv.

( : ) Inkrementell {empfohlen)

Sichert nur die Yeranderungen, die seit dem letzten Backup erfolgt sind.
Bei der ersten Ausfihrung wird als Basis ein Yoll-Backup erstellt,

( : ) Differentiell

Sichert nur die Anderungen, die seit dem letzten Yoll-Backup erfolgt sind.
Bei der ersten Ausfihrung wird als Basis ein Yoll-Backup erstellt,

Erstelle ein neues Backup nach

1 . | inkrementellen oder differentiellen Backup(s)

Alte Archive entfernen

[ Weiter > H Zusammenfassung ] [

abbrechen

Mit einem Klick auf ,, Weiter >“ geht es zum nachsten Dialogfenster.
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Ausschluss von Quelldateien

Diese Einstellungen kénnen Sie so belassen wie im Bild.

Erforderliche Schritte:

\' Datentyp

\

' Auswahl der Daten

- - .
\' Ziel des Backup-Archivs

Optionale Schritte:

Y4

Kommentar
Zusammenfassung:

Zusammenr’assun

N
@ Assistent zur Datensicherung

AuszuschlieBende Dateien

[7] versteckre Dateien und Yerzeichnisse
[ systemdateien und -verzeichnisse

[7] Dateien, die mit folgenden Kriterien ibereinstimmen:

EoH EXT)

. Ausschluss von Quelldateien

i Hinzufiigen. .,

* tmp

*.tib Bearbeiten
Entfernen

Alle entfernen

[ \Weiter > H Zusammenfassung ] [

Abbrechen

Mit ,,Weiter >“ geht es zu den nachsten Einstellungen.
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Backup-Optionen
Unter ,Schutz des Archivs“ kdnnen Sie ein Passwort vergeben.

Das Passwort verhindert die ,,Einsichtnahme” in das Backuparchiv vor neugierigen Blicken.

Verschlisselung:

Sie kdnnen das Backup zusatzlich noch verschlisseln. Dieser zusatzliche Sicherheitsfaktor
kostet allerdings - je nach Verschliisselungsstarke - Zeit bei der Erstellung des Backups.

R
@ Assistent zur Datensicherung

; Q Schutz des Archivs '

S g Yor-fNach-Befehle

V' Datenbyp i [&] Komprimierungsrate
v ahl der Daten 4 4 Backup-Performance

@ Backup-Prioritat FYY Y

“ @ Schreibgeschwindigkeit der Festplatte Bestitigung:

Erforderliche Schritte:
Schutz des Archivs

| or-/Mach-Befehle l .

Ziel des Backup-aArchivs

Optionale Schritte: 4 = Benachrichtigungen T

V' Zeitplan pe E Sie kbrinen das Backup verschisseln, Wahlen Sie di
L Nachrichtendienst (WinPnpup) 12 Konnen :as Ackup verschiusseln, vwahlen die die

! Bac tethode Ll 7 § passende Starke.

' g -8 Aufteiung des Archivs (@) Nicht verschlisseln

teNe el @ Fehlerbehandlung %
) AES 128

{*) Erweiterte Einstellungen (
= Backup-Optionen =
([ JAES 192

Kommentar

() AES 256
Zusammenfassung: ~ Beschreibung
Zusammenfassung Wahlen Sie diese Einstellung, um die Yerschlisselung zu
deaktivieren,
9 [ Weiter = ] L Zusammenfassung J [ abbrechen ]
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Backup-Prioritat:

Aktivieren Sie hier die Option ,,Hoch”, wird das Backup am schnellsten erstellt. Eine Arbeit

am PC/Notebook ist dann nicht mehr moglich.

Allerdings sollte man wahrend der Backuperstellung ohnehin nicht am PC arbeiten.

Gonnen wir ihm die Zeit.

N
@ Assistent zur Datensicherung

; ﬂ Schutz des Archivs
Vor-/Mach-Befehle

Erforderliche Schritte:

S Zeitplan i
[ Nachrichtendienst (WinPopup)

ﬁi Aufteilung des Archivs
@5 Fehlerbehandlung
*} Erweiterte Einstellungen

=¥ Backup-Optionen

Kommentar
Zusammenfassung:

Zusammenfassunc

/ Datenty (& xomprimierungsrate
v der Daten 4 4 Backup-Performance
V. Ziel des Backup-Archiv } @ Backup-Prioritat
“ @ Schreibgeschwindigkeit der Festplatte
Optionale Schritte: 4 ' Benachrichtigungen
© E-Mail

é Backup-Prioritat

Sie kénnen die Prioritat des Backup-Prozesses einstellen,
damit er schneller oder langsamer als normal ablauft,
(7) Niedrig

Der Prozess |auft mit geringer Prioritat {langsamer als
'Mormal', aber mit weniger Computer-Ressourcen).

(") Normal

Der Prozess |3uft mit normaler Prioritat

Der Prozess lauft mit hoher Prioritat (schneller als
‘Normal', aber mit mehr Computer-Ressourcen).

H Zusammenfassung ] [ Abbrechen ]

Mit einem Klick auf den Button ,,Weiter >“ geht es zum nachsten Fenster.
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Kommentar

Tragen Sie in das erste Textfeld einen sinnvollen Task-Namen ein.

Aufgrund der spateren hirarischen Ordnung sollten Sie vor dem Wochentag noch die

entsprechende Wochenzahl schreiben. Hier im Beispiel also ,,1 — Montag”“.

In das grofRe Textfeld kdnnen Sie einen beliebigen Kommentar einfliigen.

P
@ Assistent zur Datensicherung

Erforderliche Schritte: Archiv kommentieren

/' Datenty
Task-Name:
v/ auswahl der Daten

1 - Montag
v 7

Ziel des Backup-aArchivs

Tragen Sie Informationen ein, die Ihnen bei der Verwaltung der Backup-archive helfen:

& Name generieren

Optionale Schritte:
£ Komplett-Backup von Laufwerk C und D

S Zeitplan

' Backup-Optionen

= Kommentar
Zusammenfassung:

Zu-.:arnrnenfassuru

Weiter > ][ Zusammenfassung ] [

Abbrechen ]

Mit ,Weiter >“ gelangt man zur Zusammenfassung.
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Zusammenfassung
Hier erhalten Sie einen Uberblick tiber die erstellten Aktionen.

Der Haken vor , Jetzt starten” sollte nicht aktiviert werden, da wir noch weitere Task erstellen wollen.

P
@ Assistent zur Datensicherung

Erforderliche Schritte: Zugammenfagsung

! Datenty
Aktionen

' auswahl der Daten

Zahl der Akkionen: 3
v/ Ziel des Backup-archivs
1. Partitionsabbild erstellen

Festplatte: 1

Laufwerksbuchstabe:  C:
v Zeitolan Dateisystem: NTFS
. £E0pan Datentragerbezeichnung: System
Grofe: 24,41 GB

Optionale Schritte:

2. Partitionsabbild erstellen
Festplatte: 1
Laufwerksbuchstabe:  D:
Dateisystem: NTFS

R Datentragerbezeichnung: Daten
» bOmmentar Grafe: 50,11 GB
Zusammenfassung: 3. Partitionsstruktur sichern

Festplatte: 1
= Zusammenfassung
Zeitplan: Um 20:03:00 jede Woche am Montag

[ 3etzt starten

Eertig stellen ] [ Abbrechen ]

Mit einem Klick auf ,,Fertig stellen” gelangen wir zur Hauptseite von , Tasks und Log"“.
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Hauptseite von , Tasks und Log“

Im rechten, unteren Fenster finden Sie nun unseren ersten erstellten Task.

- Acroris True Image Home [r=E s
Datei  Hife m

<« . % iktioren v
\

"“) Backup-Task erstelen vV Validierungs-Task erstellen

s Starten & Bearbeiterr @ Planung andern

Tasks und Log

| Tasks und Log verwalten-

Tasks und Log

< Oktober 2009

So Mo Di Mi Do Fr Sa
1723
4 5 6 7 8 910

Kalender (Heute: 24.11.2009)

November 2009
So Mo Di Mi Do Fr Sa
1 2.3 4:5 6 °7
8 9 10 11 12 13 14

Dezember 2009 4

So Mo Di Mi Do Fr Sa
12345
el s 9 101112

[& Heute

Ausgewshltes Datum

1112 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 [E] 15 16 17 18 19 [ Geplanter Task

18 1920 21 22 23 24 22 2324 25 26 27 28 20 @ 22 23 24 25 26

25 26 27 28 29 30 31 29 27 B 29 30 31 I Fehigeschiagen
i3] . Erfolgreich

| Geplante Tasks || Tasks ohne Zeitplan | Log

Anzeige aller geplanten Tasks

(Alle Tasks): Sie haben 1 Task(s) geplant

MName Status Plan Letzte Ausfihr... Letztes Erge... Besitzer

Backup A

&4 1 - Montag Leerlsuf  Um 20:03:00 jede Woche am Montag NOTEBOOK Amila

Besitzer: NOTEBOOK\Amilo

Backup Task: 1 - Montag

&) Status: Leerlauf
\\;J Plan: Um 20:03:00 jede Woche am Montag

Letztes Ergebnis:

Im Kalender werden alle geplanten Tasks mit einer blauen Farbe markiert.

Erstellen Sie nun fiir die weiteren Wochentage weitere Tasks und passen Sie gegebenenfalls die
Uhrzeiten an, falls Sie zur angegebenen Zeit evtl. noch nicht daheim sind.

Wer nur gelegentlich am PC/Notebook arbeitet kann nattrlich auch nur jeden 2. oder 3. Tag ein
Backup machen (lassen). Das muss letztendlich jeder fiir sich entscheiden.
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Tasks im Uberblick
Sind alle Task erfolgreich angelegt worden sollten Sie alle Tasks wie im Bild sehen.

Auch der Kalender hat sich nun blau gefarbt.

Sobald das erste Backup erfolgreich war dndert sich die Kalenderfarbe in griin.

Allerdings wird die griine Kalenderfarbe erst am Folgetag sichtbar.

- Acronis True Image Home

Hife
iONEn v g% Extras v 1§ Backup-Task erstellen N Validierungs-Task erstellen e Starten
Tasks und Lo
2 Tasks und Log
L&':- Tasks.und Log It |

Kalender (Heute: 24.11.2009)

\ Geplante Tasks || Tasks ohne Zeitplan | Log

(Alle Tasks): Sie haben 7 Task(s) geplant

Name Status Plan Letzte Ausfihr...

Backup

Leerlauf 0 jede Woche am Montag

Um 20:03:00 jede Woche am Dienstag

2 -Dienstag  Leerlauf

(Z)3-Mittwoch  Leerlauf  Um 20:03:00 jede Woche am Mittwoch
(714 - Donners... Leerlauf  Um 20:03:00 jede Woche am Donnerstag
()5 - Freitag Leerlauf  Um 20:03:00 jede Woche am Freitag
(76 -Samstag  Leerlauf  Um 20:03:00 jede Woche am Samstag
(7)7-Sonntag  Leerlauf  Um 20:03:00 jede Woche am Sonntag

Backup Task: 1 - Montag

Status: Leerlauf

Plan: Um 20:03:00 jede Woche am Montag
Letztes Ergebnis:

EBesitzer: NOTEBOOK\Amilo

Letztes Erge...

== Fon )
j onis

@ Flanurng anderm

< Oktober 2009 November 2009 Dezember 2009 4
So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa
123 123456 7

45678910 B 910111213 14 Ausgewsokes Dot
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 [ Geplanter Task

18 19 20 21 22 23 24 22 23 ZIEEE

25 26 27 28 29 30 31 I Fehigeschiagen

B Exfolgreich

Anzeige aller geplanten Tasks

Besitzer

NOTEBOOK!Amilo
NOTEBOOK\Amilo
NOTEBOOK!Amilo
NOTEBOOK!Amilo
NOTEBOOK Amilo
NOTEBOOK| Amilo
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6. Was tun im Ernstfall?
Ist die Festplatte im PC/Notebook tatsichlich einmal defekt gehen Sie wie folgt vor:

Testen Sie zundchst mit einem Festplattentool des Herstellers, ob die Festplatte tatsachlich
mechanisch und/oder elektronisch defekt ist.

Besuchen Sie dazu die Webseite des Festplattenherstellers (z.B. Seagate, Hitachi, Maxtor) und laden
Sie sich das entsprechende Tool (meist eine ISO-Datei) herunter und brennen Sie das Image auf eine
CD. Mit dieser CD konnen Sie dann den PC oder das Notebook booten und die Festplatte testen.

Ist die Festplatte tatsachlich defekt hilft nur der Einbau einer neuen Festplatte.

Booten Sie danach mit der ,, True Image — CD“ den PC/Notebook und wéhlen Sie dann
»Wiederherstellung”. Geben Sie dann den Pfad an wo sich das Backup befindet und wahlen Sie am
besten das zuletzt erstellte Backup.

Je nach Datenmenge, Prozessor und Arbeitsspeicher kann dieser Vorgang einige Zeit in Anspruch
nehmen. Rechnen Sie dabei mit ca. 30 — 120 Minuten.

AnschlieBend beenden Sie das Programm, entnehmen die CD und starten den PC/Notebook wieder
wie gewohnt.

Alle Programme sind wieder dort wo sie vorher waren und lhre Bilder, Dokumente, E-Mails und
Favoriten sind wieder vorhanden.

Eine komplette Neuinstallation von Windows mit allen Programmen, Drucker und die Einrichtung des
Internetzugangs hatte Stunden gedauert und erfordert zudem mehr als grundlegende EDV-
Kenntnisse.

Sollten Sie bei der Erstellung der Task oder bei der Systemwiederherstellung nach einem
Festplattencrash Probleme haben wenden Sie sich bitte an lhren zuverlassigen IT-Dienstleister.

Und denken Sie daran:

Fertigen Sie regelmalige Backups an!

Sie haben im Falle des Falles nur 1 Chance an lhre Daten ranzukommen!
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